
 

 

Sede del Master: Dipartimento di Architettura e Progetto, piazza Borghese, 9 • 00186 Roma 
Segreteria Didattica del Corso: raffaelladeluca@uniroma1.it • 06/3210.1220 

 
 

 

Giovedì 26 maggio – Borghese Aula Biblioteca 

ore 15.15 Arrivo  

ore 15.30-17.00 
Conoscere per programmare e progettare 

Presentazione Manuale “Edilizia per lo Sport” 
Enrico Carbone 

ore 17.00-17.15 Pausa  

ore 17.15-18.30  SpA e Centri Benessere Tommaso Ingrassia 

ore 18.30-19.00 Dibattito Finale  

 

Venerdì 27 maggio – Italian Fitness Parco Kolbe 

 Borghese Aula 9 

ore 9.15 Arrivo  

ore   9.30-10.30 Italian Fitness Parco Kolbe - il Progetto Dario Bugli 

ore 10.30-10.45 Pausa  

ore 10.45-13.00 Italian Fitness Parco Kolbe – la Visita  

ore 13.30-15.00 Pausa Pranzo  

ore 15.00-16.30 Fitness: criteri di progettazione e attrezzature Gianluca Innocenzi 

ore 16.30-16.45 Pausa  

ore 16.45-18.15 Architetture sportive contemporanee 
Laura Guglielmi 

Maurizio Petrangeli 

ore 18.30-19.00 Dibattito finale  

 

 
 

Note biografiche dei relatori 

Enrico Carbone Esperto di impiantistica sportiva già Dirigente CONI - Coordinatore della rivista SpazioSport 

Tommaso Ingrassia Esperto progettazione impianti wellness - Starpool 

Dario Bugli Progettista; Presidente SCAIS – Società Consulenza Impianti Sportivi 

Gianluca Innocenzi Esperto di impiantistica sportiva Myequilibria 

Laura Guglielmi Coordinatrice Master Sapienza “Progettazione Impianti Sportivi” 

Maurizio Petrangeli Direttore Master Sapienza “Progettazione Impianti Sportivi” 

 

 
Modulo 5 – FITNESS WELLNESS 
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